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Um pais de fortes contrastes onde a modernidade

se cruza com a tradicao

A diversidade de paisagens é enorme, ha
praias a perder de vista, montanhas e pla-
nicies douradas. Ha ainda cidades vibran-
tes e cosmopolitas, um patriménio secular.
Tudo isto, num pais com quase nove sécu-
los de existéncia. Além disso, o pais que tem
as fronteiras mais antigas da Europa, esta
a poucas horas das principais capitais eu-
ropeias e nao se diferencia destas quando o
tema sao as atividades de lazer ou a oferta
turistica e cultural. Para além de um bem
conseguido equilibrio entre tradicao e mo-
dernidade, Portugal oferece a quem o visita
uma gastronomia rica e variada, excelentes
vinhos e a simpatia dos portugueses.

ENTRE OS MELHORES

Recentemente, ‘The Telegraph’ no ambi-
to dos seus Telegraph Travel Awards 2015-
16, colocou Portugal na lista dos 20 melhores
paises da Europa. Isto depois de ja ter inclui-
do Lisboa entre as 50 melhores cidades do
mundo. Segundo o ‘The Telegraph’, Portugal
€ “um dos melhores destinos de sol e areia
da Europa e as praias estao entre as melho-
res do Mediterraneo”.

Percebe-se perfeitamente a escolha do
didrio britanico: o clima ameno, as trés mil
horas de sol por ano e os 850 quilémetros de
praias banhadas pelo Atlantico fazem de Por-
tugal um destino perfeito em qualquer altu-
ra do ano. Estes sao alguns dos motivos que
tém levado a um aumento exponencial do tu-
rismo no pais.

Mas o que tem Portugal a mais?

Dificilmente num pais com uma area terri-
torial pequena, é possivel encontrar esta enor-
me diversidade de paisagens, de atracoes, de
clima, de gastronomia. Sao vérios os motivos
para considerarmos Portugal o melhor pais do
Mundo para visitar... ou regressar, nas mere-
cidas férias de quem vive fora um ano inteiro.

Sendo um retangulo a beira do Atlantico,
Portugal tem um clima privilegiado com gran-
de influéncia maritima onde as amplitude tér-
micas nao sendo muito elevadas, permitem a
quem o visita uma diversidade bem interes-
sante. Sé Portugal tem pistas de neve a pou-
co mais de duas horas das melhores praias
oceanicas de areia fina e dourada...

PAISAGENS E PATRIMONIO

Viana, Braga, Guimaréaes, Braganca, Vi-
seu, Porto, Aveiro, Coimbra, Tomar, Sintra,
Cascais, Lisboa, Evora, Faro, Madeira, Ago-
res e muitos outros destinos fazem de Por-
tugal um palis que merece ser minuciosa-
mente e demoradamente explorado. Se o
objetivo é praia ou campo, se quer descan-
sar no siléncio ou praticar surf, se quer as-
sistir a grandes espetaculos ou simplesmen-
te recordar os tempos antigos, entdo este é
0 seu destino.

Portugal é um dos paises com maior
nimero de monumentos classificados pela
UNESCO como Patriménio da Humanidade
em todo o mundo, o que mostra bem a im-
portancia histérica e a influéncia que teve
em quase todos os continentes. Por c4, sdo
ja 18 os sitios, paisagens e expressoes cul-
turais que receberem esse ‘selo’ da Organi-
zacao das Nagdes Unidas para a Educagao,
a Ciéncia e a Cultura, como o Alto Douro
Vinhateiro, o centro histérico do Porto, El-
vas e suas Fortificacoes, a Floresta Lauris-
silva da llha da Madeira ou a Paisagem da
Cultura da Vinha da Ilha do Pico, Acores.

E o que dizer dos belos exemplos de ar-
quitetura manuelina ou as pinturas rupes-
tres de Foz Cba, também classificadas como
Patriménio Mundial?

Sem deixar para tras séculos de histo-
ria que tanto orgulham os portugueses, Por-
tugal é uma mistura entre a inovacao e os
projetos modernos virados para o futuro, de
que podem ser exemplo a Casa da Mdusi-
ca, no Porto, o Parque das Nacgodes, em Lis-
boa, a Casa das Histérias de Paula Régo,
em Cascais, ou o Cela Bar, na Ilha do Pico
(Acores).

Existem véarios bons exemplos de ino-
vacao em Portugal. E neste campo temos
a destacar os transportes publicos. Quem
anda pela Europa fica com o sentimento cla-
ro que Portugal estd muito bem servido de
vias e transportes e que os comboios, 0s au-
tocarros ou o metro funcionam muito bem.

Quem anda de carro também nao tem
motivos de queixa. Portugal possui uma das
melhores redes viarias da Europa e um ino-
vador sistema de teleportagem que permi-

te fazer o pagamento por débito bancario:
a Via Verde. Sem esquecer que a situagao
geografica privilegiada de Portugal faz com
que seja ponto de escala de muitas com-
panhias aéreas nos aeroportos espalhados
por todo o territério nacional (Lisboa, Por-
to, Faro, Funchal, Acores).

DESPORTO E CULTURA
Portugal é ainda um pais que vive e res-
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pira futebol. E tema de conversa diaria e ha
em cada portugués um treinador de ban-
cada. FC Porto, Sporting e Benfica sao os
clubes com mais adeptos mas a verdade é
que os portugueses acompanham de perto
os clubes das suas terras, o da um colorido
especial nas centenas de campos espalha-
dos por todo o pais.

Mas ndo somos um pais apenas de fute-
bol. Somos o melhor destino de golfe, com
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E um facto: Portugal afirma-se cada vez mais como um destino turistico de exceléncia. A imagem de um pais inovador e empreendedor, acrescem fatores
como as belezas naturais, os monumentos histéricos, a excelente gastronomia e a simpatia dos portugueses. Como se nao bastasse, Portugal surge em quinto
lugar entre os paises mais pacificos do mundo, com base no indice Global de Paz de 2016 que avaliou 163 nacodes. Este paraiso turistico, que alia tradicao e
modernidade, estara em destaque nestas paginas, nas proximas edicoes...

campos que tém encantado os aficionados
pelas suas excelente condicbes para a préa-
tica da modalidade. Depois, a extensa costa
portuguesa é um paraiso para os pratican-
tes dos desportos nauticos que aqui encon-
tram um mar a sua medida. Que o digam
os surfistas: os adeptos encontram nos 800
quilémetros de costa portuguesa (incluindo
as ilhas) um auténtico paraiso para a pra-
tica do surf. E temos até a maior onda do
mundo, registada na bela cidade piscatoria
da Nazaré...

A nivel cultural as ofertas multiplicam-
-se, de que sdo exemplo os festivais de mu-
sica que acontecem um pouco por todo o
pais, passando pelas milhares de festas re-
ligiosas e tradicionais que alegram Portugal
de norte a sul e nas ilhas. Folhear o calen-
dario festivo em Portugal é observar rituais,
crencas e costumes e admirar a dedicagao
das pessoas envolvidas.

A riqueza cultural esta patente também

na arquitetura popular, nas manifestagoes
religiosas, na gastronomia e no folclore ou
até das calgadas tipicas portuguesas e na
azulejaria. Literatura, arquitetura, pintura,
escultura, mdsica, teatro, danca, cinema,
moda, design... H4 muito por onde esco-
Iher. Sem esquecer que o Fado e o Can-
te Alentejano foram eleitos pela UNESCO,
como Patrimonio Imaterial da Humanidade.

Outro fator de ‘atragédo’, é o turismo re-
ligioso. E comum ouvir dizer que Portugal é
a capital mundial do barroco, um estilo ar-
quiteténico que um a arte a um sentimen-
to religioso.

De norte a sul é possivel encontrar a
mais bela arte sacra e ndo ha aldeia que
nao tenha a sua capela prépria com o0s seus
retabulos pintados, a estatuéaria e a alvena-
ria a tornar esses espacos de recolhimento
também em locais que impressionam quem
os visita. Para além da arquitetura, o fe-
némeno religioso em Portugal funde-se no
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elemento humano e por isso Somos 0 povo
das grandes manifestacdes de fé: Fatima,
Sameiro, Senhora da Agonia, Senhor Santo
Cristo, entre muitas outras romarias e fes-
tas populares de ambito religioso espalha-
das por todo o pais.

E QUEM TEM ESTE POVO...

... tem tudo. Porque o turismo de qua-
lidade em Portugal também se faz com as
suas gentes. Ha4 no povo portugués uma
enorme capacidade de adaptacao a todas
as novidades, ideias e povos, sem que isso
implique perda de carater e de forca de von-
tade. Por isso ndo é de estranhar que um
dos pontos que os estrangeiros enaltecem
em Portugal é a forma de receber da sua
populagao.

Por tudo isto, somos uma aventura im-
perdivel para quem nos descobre e uma
emocao intensa para quem regressa a casa,
para as merecidas férias...
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Designacao oficial:
Republica Portuguesa
Idioma oficial:
Portugués

Capital: Lishoa
Localizagao:
Sudoeste da Europa
Fronteiras terrestres:
Espanha (1.241 km)
Fronteiras maritimas:
Madeira(1076,6 km) e Acores (1638,9
km)

Area total: 92.212 km?2 - Continente
89.088,92 km2; Acores 2.321,96 km2
e na Madeira 801,12 km?2

Estrutura Administrativa: 18 Distritos
(Aveiro, Beja, Braga, Braganca, Castelo
Branco, Coimbra, I-fvora, Faro, Guarda,
Leiria, Lisboa, Portalegre, Porto,
Santarém, Setubal, Viana do Castelo,

Vila Real e Viseu e 2 Regides Auténomas
- Madeira (Funchal) e Acores (Ponta
Delgada)

Sistema politico: Republica Constitucional
Semi-presidencial

Chefe de Estado: Marcelo Rebelo de
Sousa

Primeiro-Ministro: Anténio Costa

Poder Legislativo: Existem quatro C)rgéos
de Soberania - o Presidente da Republica,
a Assembleia da Republica (parlamento
unicameral), o Governo e os Tribunais.
Unidade monetaria: Euro (€)
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NESTA ETAPA TEMOS UMA OFERTA PARA SI:
Oferta valida no incremento do seu patriménio
financeiro, em valor igual ou superior a 5.000€

e utilizacdo do NetBanco ou app Santander Totta,
entre 1 de Junho e 31 de Agosto de 2016.

Oferta limitada ao stock existente. Os produtos
apresentados poderao ser substituidos por outros
equivalentes. A qualidade dos produtos € da
exclusiva responsabilidade dos fornecedores.

VOLTA A
PORTUGAL
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